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昨
年
末
、
日
本
整
形
外
科
学

会
と
日
本
腰
痛
学
会
は
「
腰
痛

の
大
半
（
お
よ
そ
85
％
）
が
画
像

検
査
な
ど
で
も
原
因
を
特
定
で

き
な
い
」
と
の
診
療
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
を
ま
と
め
ま
し
た
。つ
ま
り
、

重
篤
な
脊
椎
疾
患
の
兆
候
が
な

い
限
り
、
全
て
の
患
者
に
画
像

検
査
を
す
る
必
要
が
な
い
と
い

う
こ
と
で
す
。
重
篤
な
疾
患
と

は
①
が
ん
や
外
傷
、
感
染
な
ど

の
重
い
脊
椎
疾
患
が
疑
わ
れ
る

②
ま
ひ
や
し
び
れ
、
筋
力
の
低

下
な
ど
神
経
症
状
を
伴
う
　
等
。

ぎ
っ
く
り
腰
、
慢
性
化
し
た
腰

痛
等
で
整
形
外
科
を
受
診
す
る

と
「
と
り
あ
え
ず
画
像
検
査
」
と

い
う
の
が
通
常
の
な
ら
わ
し
で

す
。
し
か
し
画
像
検
査
を
し
て

も
原
因
が
特
定
で
き
な
い
こ
と

が
大
半
で
あ
る
こ
と
は
我
々
柔

道
整
復
師
で
も
わ
か
っ
て
い
た

こ
と
で
す
。
こ
の
こ
と
が
腰
痛

の
診
療
指
針
と
し
て
広
ま
る
こ

と
は
医
療
費
削
減
に
お
い
て
も
、

無
駄
な
被
曝
を
な
く
す
こ
と
に

お
い
て
も
、
大
き
な
改
革
だ
と

思
い
ま
す
。し
か
も
、加
齢
に
よ

る
変
化
が
起
こ
る
の
は
あ
た
り

ま
え
で
す
。
そ
れ
を
画
像
で
示

せ
ば
、
心
理
的
負
担
が
ま
す
ま

す
腰
痛
を
治
り
に
く
い
も
の
に

し
て
し
ま
い
ま
す
。
重
篤
で
な

い
と
判
断
さ
れ
た
ら
是
非
当
院

の
よ
う
な
手
技
に
よ
る
施
術
を

お
試
し
く
だ
さ
い
。
整
体
で
内

臓
を
緩
め
筋
肉
の
バ
ラ
ン
ス
を

と
っ
た
り
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
血

流
を
よ
く
し
た
り
、
鍼
灸
で
自

律
神
経
を
整
え
た
り
す
る
こ
と

で
、
か
な
り
の
腰
痛
が
改
善
し

て
い
ま
す
。
腰
痛
に
は
様
々
な

原
因
が
あ
り
、
生
活
習
慣
も
起

因
し
て
い
ま
す
。
我
々
は
細
部

に
渡
っ
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き

ま
す
。

関
　
修
一
（
せ
き
し
ゅ
う
い
ち
）

健
育
会
　
東
銀
座
整
骨
院
・
鍼
灸
院
・

整
体
院
　
院
長

代
替
医
療
の
総
合
治
療
院
と
し
て

の
確
立
を
目
指
す

タ
イ
ト
ル
のf

a
c
e
 
t
o
 
f
a
c
e

は

「
患
者
さ
ん
自
身
と
向
き
合
っ
て

患
者
さ
ん
の
症
状
と
闘
う
」
こ
と

を
願
っ
て
つ
け
た
　
　
　
　
　
　

＊
毎
月
１
日
の
発
行
で
す
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腰痛の85％が原因不明


