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十
人
に
一
人
は
悩
ん
で
い
る

と
い
う
「
女
性
の
薄
毛
」
の
お
話

で
す
。薄
毛
の
原
因
は
様
々
で
す
。

代
表
的
な
も
の
と
し
て
は
、加
齢
、

生
活
習
慣
の
乱
れ
、
食
生
活
の

偏
り
、
ス
ト
レ
ス
、
ホ
ル
モ
ン
バ

ラ
ン
ス
の
乱
れ
な
ど
。
若
い
頃

か
ら
パ
ー
マ
や
カ
ラ
ー
リ
ン
グ

で
頭
皮
が
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て

い
る
こ
と
も
見
逃
せ
ま
せ
ん
し
、

紫
外
線
に
よ
る
ダ
メ
ー
ジ
も
大

き
い
で
し
ょ
う
。
過
去
を
悔
や

ん
で
も
始
ま
り
ま
せ
ん
。
今
回

は
薄
毛
を
予
防
す
る
シ
ャ
ン
プ

ー
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
は
脱
毛
を
恐
が
ら
ず

に
き
っ
ち
り
洗
う
と
い
う
こ
と

で
す
。
シ
ャ
ワ
ー
で
は
な
く
「
た

め
湯
」
で
洗
う
事
を
お
勧
め
し

ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
例
え
ば
身
体

を
洗
い
終
わ
っ
た
タ
オ
ル
を
洗

う
と
き
に
試
し
て
み
る
と
わ
か

り
ま
す
。
。
シ
ャ
ワ
ー
で
洗
う
の

と
、
た
め
湯
で
洗
う
の
と
同
じ

時
間
で
ど
ち
ら
が
む
ら
な
く
石

鹸
を
落
と
せ
る
で
し
ょ
う
か
。

さ
て
、
シ
ャ
ン
プ
ー
法
は
簡
単

で
す
。

①
洗
面
器
に
お
湯
を
た
め
、
何

も
つ
け
ず
に
し
っ
か
り
髪
を
湯

に
ひ
た
す
②
地
肌
に
ま
で
湯
が

浸
透
し
た
と
こ
ろ
で
、
シ
ャ
ン

プ
ー
を
全
体
に
つ
け
る
③
指
の

腹
で
も
む
よ
う
に
、
全
体
を
よ

く
洗
う
④
洗
面
器
に
お
湯
を
た

め
な
が
ら
何
度
も
流
す
⑤
髪
の

水
分
を
荒
く
取
り
、
リ
ン
ス
を

つ
け
、
し
ば
ら
く
置
く
⑥
洗
面

器
に
お
湯
を
た
め
な
が
ら
流
す

⑧
ふ
ん
わ
り
タ
オ
ル
で
水
気
を

よ
く
ふ
き
取
る
⑨
ド
ラ
イ
ヤ
ー

で
乾
か
す
。
髪
は
顔
の
額
縁
と

も
言
う
そ
う
で
す
。
正
し
い
洗

い
方
で
頭
皮
の
元
気
を
回
復
さ

せ
ま
し
ょ
う
。

関
　
修
一（
せ
き
し
ゅ
う
い
ち
）

健
育
会
　
東
銀
座
整
骨
院
・
鍼
灸
院
・

整
体
院
　
院
長

代
替
医
療
の
総
合
治
療
院
と
し
て
の

確
立
を
目
指
す

タ
イ
ト
ル
のface 

to 
face

は「
患
者

さ
ん
自
身
と
向
き
合
っ
て
患
者
さ
ん

の
症
状
と
闘
う
」
こ
と
を
願
っ
て
つ
け

た
　
　
＊
毎
月
１
日
の
発
行
で
す
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女性の　　　予防法とは「薄毛」


