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「むち打ち症」効果的な治療法

◇

 

「
む
ち
打
ち
症
が
何
故
起
こ

る
か
」「
む
ち
打
ち
症
の
症
状
」･･･

と
シ
リ
ー
ズ
で
お
伝
え
し
て
き

ま
し
た
が
、
最
後
に
当
院
の
治

療
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
当
院

の
交
通
事
故
治
療
の
特
徴
は
6

種
類
の
治
療
法
を
組
み
合
わ
せ

る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ

の
治
療
に
限
定
せ
ず
、
様
々
な

角
度
か
ら
治
癒
を
促
す
の
で
、

あ
ら
ゆ
る
ケ
ー
ス
に
効
果
を
発

揮
し
ま
す
。
ま
ず
事
故
直
後
の

急
性
期
は
安
静
を
保
つ
た
め
、

状
況
に
応
じ
て
頚
椎
カ
ラ
ー
、

　

装
具
等
に
よ
り
固
定
を
図
り
ま

す
。
冷
湿
布
で
炎
症
や
痛
み
を

抑
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ

の
治
療
は
柔
道
整
復
師
が
行
い

ま
す
。
こ
れ
が
い
わ
ゆ
る
①
整

骨
治
療
で
す
。「
一
応
日
常
生
活

を
営
め
る
程
度
に
回
復
し
た
患

者
さ
ん
」
に
対
し
て
医
師
の
ご

診
断
、
ご
指
導
も
仰
ぎ
な
が
ら

次
の
段
階
に
進
み
ま
す
。
患
者

さ
ん
が
最
も
辛
い
の
は
「
一
応

日
常
生
活
が
営
め
て
も
不
快
な

症
状
が
な
か
な
か
完
治
し
な
い
」

と
い
う
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。

こ
の
部
分
は
我
々
の
よ
う
な
施

術
者
に
よ
る
手
技
治
療
が
大
変

効
果
を
発
揮
し
ま
す
。
具
体
的

に
は
②
鍼
灸
治
療
③
あ
ん
ま
マ

ッ
サ
ー
ジ
指
圧
治
療
④
整
体
治

療
で
す
。
②
と
③
は
、
主
に
自
律

神
経
の
安
定
を
図
れ
ま
す
。
む

ち
打
ち
症
で
現
れ
や
す
い
腰
痛
、

頭
痛
、
耳
鳴
り
、
不
眠
症
、
不
安

神
経
症
、
そ
の
他
不
定
愁
訴
に

対
し
て
効
果
が
あ
り
ま
す
。
④

は
ケ
ガ
や
痛
み
で
体
の
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
、
無
理
な
姿
勢
で
痛

み
が
増
し
た
り
、
ケ
ガ
を
し
て

い
な
い
部
分
ま
で
が
痛
み
出
し

た
り
す
る
事
が
あ
り
ま
す
。
整

体
で
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
、
正
常

な
状
態
へ
と
誘
導
し
ま
す
。
最

後
に
酸
素
セ
ラ
ピ
ー
で
す
。
酸

素
効
率
を
良
く
す
る
こ
と
で
、様
々

な
症
状
の
改
善
に
役
立
ち
ま
す
。

保
険
会
社
は
認
め
な
い
治
療
法

で
す
が
、
当
院
で
は
三
ヶ
月
無

料
で
お
試
し
い
た
だ
け
ま
す
。

関
　
修
一（
せ
き
し
ゅ
う
い
ち
）

健
育
会
　
東
銀
座
整
骨
院
・
鍼
灸
院
・

整
体
院
院
長
　
代
替
医
療
の
総
合
治

療
院
と
し
て
の
確
立
を
目
指
す
。
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