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　放射線被曝を考える①･･･活性酸素は何をする？

◇

　
三
月
に
福
島
原
発
か
ら
漏
れ

た
放
射
性
物
質
は
60
京
ベ
ク
レ

ル
で
す
。
京
と
い
う
単
位
は
耳

慣
れ
ま
せ
ん
が
兆
の
次
の
単
位

で
す
。
つ
ま
り
、
気
の
遠
く
な
る

よ
う
な
数
の
放
射
性
物
質
が
福

島
を
中
心
に
東
日
本
に
振
り
注

ぎ
ま
し
た
。
政
府
や
識
者
が
何

と
言
お
う
と
も
「
一
年
に
1
ミ

リ
シ
ー
ベ
ル
ト
」
と
い
う
日
本

の
法
律
※
は
存
在
し
ま
す
。
そ

し
て
そ
の
法
律
が
で
き
た
医
学

的
な
根
拠
も
存
在
し
ま
す
。
放

射
線
の
恐
ろ
し
い
と
こ
ろ
は
様
々

な
物
質
を
通
す
高
エ
ネ
ル
ギ
ー

で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
被

曝
す
る
こ
と
に
よ
り
大
量
の
活

性
酸
素
が
発
生
し
ま
す
。
こ
れ

が
Ｄ
Ｎ
Ａ
分
子
と
化
学
反
応
を

起
こ
し
、
遺
伝
子
情
報
を
傷
つ

け
る
の
で
す
。
そ
の
た
め
「
癌
」

を
代
表
と
す
る
重
大
な
疾
患
に

つ
な
が
る
確
立
が
上
が
り
ま
す
。

多
か
れ
少
な
か
れ
「
被
曝
」
を
し

て
い
る
私
た
ち
は
そ
の
危
険
が

な
い
と
は
い
え
な
い
と
い
う
こ

と
を
意
識
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
更
に
未
来
を
託
す
子
供

た
ち
は
大
人
よ
り
3
倍
～
5
倍

も
感
度
が
い
い
と
い
う
こ
と
を

忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
け
れ

ど
も
私
は
あ
き
ら
め
ず
に
予
防

す
る
こ
と
を
ご
提
案
し
ま
す
。

あ
り
が
た
い
こ
と
に
Ｄ
Ｎ
Ａ
に

は
抗
酸
化
機
能
や
修
復
機
能
が

あ
る
の
で
す
。
こ
の
防
御
機
能

を
上
手
く
働
か
せ
る
た
め
に
有

効
な
予
防
法
を
次
号
で
い
く
つ

か
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

※
原
子
力
基
本
法
第
20
条
、
第
19
条
第

1
項
第
２
号
ハ
、第
14
条
4
項

関
　
修
一（
せ
き
し
ゅ
う
い
ち
）

健
育
会
　
東
銀
座
整
骨
院
・
鍼
灸
院
・

整
体
院
　
院
長

代
替
医
療
の
総
合
治
療
院
と
し
て
の

確
立
を
目
指
す

タ
イ
ト
ル
のface 

to 
face

は「
患
者

さ
ん
自
身
と
向
き
合
っ
て
患
者
さ
ん

の
症
状
と
闘
う
」
こ
と
を
願
っ
て
つ
け

た
　
　
　
＊
毎
月
１
日
の
発
行
で
す
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